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Αγαπητοί συνάδελφοι, 
 

Έχω την χαρά και την τιμή να σας παρουσιάζω το μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα της 
Πανεπιστημιακής ΩΡΛ Κλινικής του ΔΠΘ για το ακαδημαϊκό έτος 2023-2024. 

 
Σκοπός του προγράμματος αποτελεί η διεύρυνση των γνώσεων και των τεχνικών 

δεξιοτήτων των συμμετεχόντων με την παρουσίαση/εφαρμογή νεότερων 
δεδομένων, αλλά και χειρουργικών τεχνικών. Το πρόγραμμα περιλαμβάνει κύκλους 
διαλέξεων, αλλά και ζωντανών χειρουργείων στην παθολογία της ΩΡΛ από 
εξειδικευμένους και διακεκριμένους συναδέλφους από την Ελλάδα και το Εξωτερικό. 
Τα μαθήματα σκοπεύουν να παρέχουν εκπαίδευση στους φοιτητές, ειδικευόμενους 
και ειδικευμένους ΩΡΛ και γενικούς ιατρούς, νοσοκομειακούς και ελεύθερους 
επαγγελματίες από την ευρύτερη περιφέρεια της Ανατολικής Μακεδονίας και 
Θράκης, καθώς και στο νοσηλευτικό προσωπικό της Κλινικής. 

 

Παράλληλα στις πρώτες σελίδες σας παρουσιάζω, μία γνωριμία της Κλινικής και 
των δραστηριοτήτων της. 

 

Με την ευκαιρία, θα επιθυμούσα να ευχαριστήσω θερμά όλους τους 
συμμετέχοντες στο μετεκπαιδευτικό αυτό πρόγραμμα και ιδιαίτερα τους 
διακεκριμένους συναδέλφους, άλλων Κλινικών από την Ελλάδα και το Εξωτερικό, οι 
οποίοι με μεγάλη προθυμία ανταποκρίθηκαν στην πρόσκλησή μας να μας 
συνδράμουν και να σας προσκαλέσω όλους να συμμετέχετε στις εκπαιδευτικές μας 
δραστηριότητες. 

 
 

Με Συναδελφικούς χαιρετισμούς,  
 
Μιχαήλ Α. Κατωτομιχελάκης 
Καθηγητής ΩΡΛ 
Δ/ντής Πανεπιστημιακής ΩΡΛ Κλινικής  
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Α. ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 
 
 

Διευθυντής: Καθηγητής Μιχαήλ Α.  Κατωτομιχελάκης 

 

          Μέλη ΔΕΠ       Γεώργιος Φύρμπας, Επίκουρος Καθηγητής 

                         Κωνσταντίνος Χαϊδάς, Επίκουρος Καθηγητής 

 

Ιατροί  ΕΣΥ  Δέσποινα Βίτσα,  Επιμελήτρια Α’   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    Χρήστος Μίχος, Επιμελητής Β’ 

                    Μαρία Ζήσογλου, Επικουρική Επιμελήτρια Β’  

                                   Αθανασία Σταύρογλου, Επικουρική Επιμελήτρια Β’ ΓΝΧ 

                   Ιωάννης  Καραπατσάς, Ακαδ.  Υπότροφος 

                    Παναγιώτα Σταμκοπούλου, Εξωτερική Συνεργάτης  

 

Ειδικευόμενοι Μελίνα Κατσιλίδου 

                             Γεώργιος Φωτιάδης 

                             Ιπέκ Χατζησουλειμάν 

                             Στέργιος Λιαλιάρης 

 

Προϊστάμενη κλινικής Βάγια Τζιώρα   

Γραμματέας κλινικής Μαρία Ταστερίδου 
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Β. ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΗΣ ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΙΚΗΣ 

ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

1. ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ: Αριθμός κλινών: 16 
 

2. ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ: 
Τα εξωτερικά ιατρεία (Ε.Ι.) της Πανεπιστημιακής ΩΡΛ κλινικής λειτουργούν 3 

φορές την εβδομάδα (Τρίτη, Τετάρτη και Παρασκευή), ενώ στα πλαίσια λειτουργίας 
των Ε.Ι. λειτουργεί η Μονάδα Ενδοσκοπήσεων. 

 
3. ΕΙΔΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ: 

 3α. Ειδικό ρινολογικό ιατρείο-δύο φορές την εβδομάδα.  
3β. Ειδικό ακοολογικό ιατρείο-μία φορά την εβδομάδα. 
3γ. Ειδικό ογκολογικό ιατρείο-μία φορά την εβδομάδα. 
3δ. Ειδικό ιατρείο ρογχοπαθειών και υπνικής άπνοιας-μία φορά την εβδομάδα. 
3ε. Ειδικό ιατρείο σιαλεδενοσκοπήσεων-μία φορά την εβδομάδα. 

 
4. ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ: 

Η Κλινική μας βρίσκεται σε γενική εφημέρευση κάθε ημέρα, όλο το μήνα, 
καλύπτοντας την περιοχή της Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης. 

 

5. ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΑ: 
Η Κλινική μας διαθέτει μία (1) χειρουργική ημέρα με γενική αναισθησία και μία 

(1) χειρουργική ημέρα με τοπική αναισθησία. 
 

6. ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ: 
Εφαρμόζεται πλήρως το πρόγραμμα μαθημάτων σύμφωνα με το πρόγραμμα 

σπουδών της Ιατρικής Σχολής (7ο Εξάμηνο Σπουδών). Οι φοιτητές πραγματοποιούν 
την κλινική τους άσκηση καθ’ ομάδες. Η άσκησή τους περιλαμβάνει συμμετοχή στη 
λειτουργία των Ε.Ι. (3 φορές την εβδομάδα) και επιπλέον συμμετοχή και στο 
πρόγραμμα γενικής εφημέρευσης της κλινικής. 

Σε μεταπτυχιακό επίπεδο συνεχίζεται το Διιδρυματικό Διατμηματικό Πρόγραμμα 
Μεταπτυχιακών Σπουδών (ΔΔΠΜΣ) με τίτλο: «Ρινολογία-Ρινοχειρουργική», σε 
συνεργασία με τις Πανεπιστημιακές Ωτορινολαρυγγολογικές Κλινικές του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, του Πανεπιστημίου Κρήτης, του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας και του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 



ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ  ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΙΚΗ  ΚΛΙΝΙΚΗ  
ΙΑΤΡΙΚΗ  ΣΧΟΛΗ- ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟ  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ  ΘΡΑΚΗΣ  

5 

 

 

 

ΚΛΙΝΙΚΗ  ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ  ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ  

Καθημερινά  
8: 00 – 9: 00 

14 :00 – 15: 00 

 
Επίσκεψη στους νοσηλευόμενους  

ασθενείς  της κλινικής  

 
Πέμπτη  

8: 00 – 15 :00 

Προγραμματισμένα  
Χειρουργεία υπό γενική 

αναισθησία  

 
Τρίτη, Τετάρτη  και Παρασκευή  

09 :00 – 14: 00 

 
Λειτουργία  Τακτικών  Εξωτερικών  

Ιατρείων  ΩΡΛ 

 
Τρίτη και Τετάρτη  

09 :00 – 14: 00 

 

Ειδικό Ρινολογικό ιατρείο  

 
Τρίτη και Τετάρτη  

09 :00 – 14: 00 

 

Ειδικό Ακοολογικό ιατρείο  

 
Τετάρτη 

09 :00 – 14: 00 

 

Ειδικό Ογκολογικό ιατρείο  

 
Παρασκευή  

09 :00 – 14: 00 

 
Ειδικό ιατρείο διαγνωστικής και 

θεραπευτικής σιαλενδοσκόπησης 

 
Παρασκευή   

09 :00 – 14: 00 

 
Ειδικό ιατρείο ρογχοπαθειών και υπνικής 

άπνοιας 

 
Δευτέρα  

12 :00 – 14: 00 

Μετεκπαιδευτικές  συναντήσεις  
Ενδιαφέροντα  περιστατικά  
Βιβλιογραφική  ενημέρωση  

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  
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Δευτέρα  

12 :00 – 15: 00 

Συνάντηση  μελών εργασίας  
Συζήτηση  πρωτοκόλλων  

Προγραμματισμός  

 
Τρίτη, Τετάρτη, 

Παρασκευή  
 10 :00 – 15: 00 

Εξέταση  ασθενών  που 
συμμετέχουν σε ερευνητικά  

πρωτόκολλα  
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Γ. ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  

(Πραγματοποιείται  σε τακτική  μηνιαία  βάση.  
Εντάσσεται στο ερευνητικό έργο με τίτλο:  «Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΣΥΓΧΡΟΝΗΣ 

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΣΤΗΝ ΩΡΛ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΕΙΔΙΚΟΤΕΡΑ ΣΤΗ ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΩΝ 
ΝΕΩΝ ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΩΝ») 

 

 

18/9/2023  
Μίχος Χρήστος, Επιμελητής Β’ ΩΡΛ  
«Διάγνωση και διαχείριση κυστικών μορφωμάτων τραχήλου»  
 
25/9/2023  
Ζήσογλου Μαρία, Επ. Επιμελήτρια Β’  
«Απόστημα τραχήλου: διάγνωση και αντιμετώπιση»  
 
2/10/2023  
Κατσιλίδου Μελίνα, Ειδικευόμενη ΩΡΛ  
«Νεότερες εξελίξεις στη διαγνωστική προσέγγιση των καρκίνων κεφαλής και τραχήλου»  
 
9/10/2023  
Φωτιάδης Γιώργος, Ειδικευόμενος ΩΡΛ  
«Στεροειδή στην Ωτορινολαρυγγολογία»  
 
16/10/2023  
Βίτσα Δέσποινα, Επιμελήτρια Α’ ΩΡΛ  
«Διαγνωστική και θεραπευτική αντιμετώπιση του χρόνιου βήχα» 
  
23/10/2023  
Γιώργος Φύρμπας, Επ.Καθ. ΩΡΛ  
«Βασικές αρχές ερευνητικής μεθοδολογίας» 
 
30/10/2023  
Χαϊδάς Κώστας, Επ.Καθ. ΩΡΛ  
«Προεγχειρητική εκτίμηση και διαστρωμάτωση κινδύνου επιπλοκών παιδιών με υπνική 
άπνοια»  
 
6/11/2023  
Λιαλιάρης Στέργιος  
Ειδικευόμενος ΩΡΛ  
«Τραύμα τραχήλου: Αρχές αντιμετώπισης» 
 
13/11/2023  
Κατωτομιχελάκης Μιχαήλ, Καθηγητής ΩΡΛ  
«Η κλινική σημασία του αλλεργιολογικού χάρτη» 
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20/11/2023  
Σταύρογλου Αθανασία, Επ.Επιμελήτρια Β’ ΓΝΘΠ Χειρουργικής  
«Οστεονέκρωση κάτω γνάθου» 
 
27/11/2023  
Μίχος Χρήστος Μίχος, Επιμελητής Β’ ΩΡΛ  
«Καρκίνος υποφάρυγγα: διάγνωση και θεραπεία»  
 
4/12/2023  
Ζήσογλου Μαρία, Επ.Επιμελήτρια Β’  
«Εκλεκτικός λεμφαδενικός καθαρισμός στην σωστική λαρυγγεκτομή: είναι πραγματικά 
αναγκαίος;»  
 
11/12/2023  
Κατσιλίδου Μελίνα, Ειδικευόμενη ΩΡΛ  
«Αντιμετώπιση νόσου Μeniere»  
 
18/12/2023  
Φωτιάδης Γιώργος, Ειδικευόμενος ΩΡΛ  
«Καρκίνος στοματοφάρυγγα: Σταδιοποίηση και αντιμετώπιση»  
 
18/12/2023  
Βίτσα Δέσποινα, Επιμελήτρια Α’ ΩΡΛ  
«Αντιμετώπιση κακοήθων όγκων παρωτίδας»  
 
15/1/2024  
Φύρμπας Γεώργιος, Επ. Καθ. ΩΡΛ  
«Χειρουργική αντιμετώπιση καρκινωμάτων δέρματος στο πρόσωπο»  
 
22/1/2024  
Χαϊδάς Κώστας, Επ. Καθ. ΩΡΛ  
«Διαχείριση όζου θυρεοειδούς»  
 
29/1/2024  
Λιαλιάρης Στέργιος, Ειδικευόμενος ΩΡΛ  
«Προεγχειρητική χημειοπροφύλαξη στις επεμβάσεις κεφαλής & τραχήλου» 
 
5/2/2024  
Κατωτομιχελάκης Μιχαήλ, Καθηγητής ΩΡΛ  
«Μονοκλωνικά αντιχώματα» 
 
12/2/2024  
Σταύρογλου Αθανασία, Επ.Επιμελήτρια Β’ ΓΝΘΠ Χειρουργικής  
«Μυκητιασικές ρινοκολπίτιδες σε ανοσοκατεσταλμένους»  
 
19/2/2024  
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Μίχος Χρήστος, Επιμελητής Β’ ΩΡΛ  
«Κοκκιωμάτωδεις νόσοι στην κεφαλή και τον τράχηλο»  
 
26/2/2024  
Ζήσογλου Μαρία, Επ.Επιμελήτρια Β’  
«Σύγχρονη αντιμετώπιση σιαλολιθίασης»  
 
4/3/2024  
Κατσιλίδου Μελίνα, Ειδικευόμενη ΩΡΛ  
«Διαχείριση καρκινώματος τραχήλου αγνώστου πρωτοπαθούς εστίας»  
 
18/12/2023  
Φωτιάδης Γιώργος, Ειδικευόμενος ΩΡΛ  
«Διαχείριση ασθενούς με οξύ ίλιγγο»  
 
1/4/2024  
Βίτσα Δέσποινα, Επιμελήτρια Α’ ΩΡΛ  
«Συγγενείς παθήσεις του πρώτου και δεύτερου βραγχιακού τόξου»  
 
8/4/2024  
Φύρμπας Γεώργιος, Επ.Καθ. ΩΡΛ  
«Δυσχέρεια ρινικής αναπνοής»  
 
22/4/2024  
Χαϊδάς Κώστας, Επ.Καθ. ΩΡΛ  
«Ακουστικό νευρίνωμα: συντηρητική ή χειρουργική θεραπεία;» 
 
13/5/2024  
Λιαλιάρης Στέργιος, Ειδικευόμενος ΩΡΛ  
«Προεγχειρητική βελτιστοποίηση ασθενών με καρκίνο κεφαλής και τραχήλου»  
 
20/5/2024  
Κατωτομιχελάκης Μιχαήλ, Καθηγητής ΩΡΛ  
«Ενδοσκοπική χειρουργική ρινός-ΠΡΚ: χειρουργικά βήματα» 
 
27/5/2024  
Σταύρογλου Αθανασία, Επ.Επιμελήτρια Β’ ΓΝΘΠ Χειρουργικής  
«Οδοντογενής ιγμορίτιδα
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≠ Για κάθε ενδιαφερόμενο οι ακριβείς ημερομηνίες διαλέξεων/χειρουργείων θα 
γνωστοποιούνται εγκαίρως από την Γραμματεία της Κλινικής. 

 

Πληροφορίες: Γραμματεία Πανεπιστημιακής ΩΡΛ Κλινικής 
Τηλ.25513-51548 
E-mail: mkatotom@med.duth.gr 

 

Χορηγείται πιστοποιητικό παρακολούθησης 

mailto:mkatotom@med.duth.gr

